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Editorial

As freguesias de Palmetapretudo as comdrtes
caracteristicas agricolasmeadamentedeeirdo
e Maratecasdo o teritorio privilegiado de inter
vencdo do pojecto IDEIASUm territério de
transicdo ente meio rural e urbangsujeito a
um rapido pocesso de urbanizagéo e a&psdes
imobiliarias, onde as actividades agricolas ainda
assumem um el preponderanteEste teritorio,
marcadamente ruragpesar de situado na transicédo
rural/urbang pode representar uma opdunidade mas
também um constrangimento

As actividades ligadas a agricultura sao typidades pofissionais
pouco valorizadas socialmepgemonstrando pouca gacidade
de mobilizacdo de jens.Por outro ladg as praticas agricolas
actuais estéo ainda distantes de uma agricultura de qualkaade
termos ambientais e aliments.Para além da existéncia de
problemas ambientais sigodtivos associados a métodos deopr
ducédo pouco compatéis com uma agricultura sustenghexiste
uma eflexdo ainda incipiente saboutras actividades ligadas a
agricultura e queaconhecga nos agricultes a fungéo de gudifies
de um patriménio colectiv. Sdo também ainda pouco considera-
das outras funcionalidades do espaco rural.

A valorizacao da actividade agricola implica também o estruturar
de relacdes e de competéncias coroi@isprodutosmercadosg
intermediarios cpazes de a sustentar economicameftestru-
turacao dos podutores constituipois,um processo fundamental.
Existe uma dindmica associativa ligadeodygdo agricola que
importa goroveitar, mas ha a necessidade @minir mais actogs

e associar a esta dindmica oggps.

A proximidade com os meados urbanos e uma @eura de
produtos de qualidade permitem supar,de um ponto de vista
prospectiv, a ideia central da necessidade de criacdo d@$0
empregs e iniciativas na éa de uma agricultura sustenthe

com garantias em termos de seguranca alimeN@plano das
qualifcacdes para além das ligadas a agriculissanalam-se as
ligadas a outras funcionalidades da agricultura em espaco rural:
presewvacdo do meigazer e culturaig,om um espects de opor
tunidades bastante alargado

Qual é o pael das pofissbes associadas a agricultura nestes
territérios? Como valorizar a actividade agricola gicalifdo-a e
assumindo um compmisso de qualidade? Que&cducdo para
um contrato territorial que associe consumides e podutores

e que permita contribuir para amlanc¢a da imagem do téorio

e uma maior corénca nas gecidades e sabéazergproveitando

a proximidade com os centrs urbanos?

Sao estas e outras questfes que o IDEME/€és de uma abdia-
gem nultidimensional associada a uma vis@spectiva do tefi-
tério,tem procurado esponder mm quado alargado de actes
locaisparceiros e benatiarios do pojecto.

Neste nimeo do“Boletim IDEIAS” damos-lhe conta de um con-
junto de iniciativas que tém sido deselvidas dandoaz a benef
ciarios e pateiros.
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IDEIAS

Intervencao, Desenvolvimento, Emprego, Insercéo, Actividades Sustentaveis

QMACTIVIDADESUSTENTAVELS A DECORRERNO CONCELHO DE Portuguesa dégricultura Bioldgica) permitiram a+qualicacdo
ELA(FREGUESIASE MARATECA E POCEIRAO), VEMAVANGANDO de produtores e adrmacéo de jgens em torno de préticas de

uma série de ac¢fes com vista a contrariar a desvalorizagao daroducao sustentais.Neste momentgalguns dosormandos

actividade agricola (e actividades a ela associadas)lesiitn usufruem de poio por parte de agricultoes bioldgicos (tutoes

JEC'D IDEIAS INTERENCAMDESENGIVIMEND, EMPREGANSER cursos, da responsabilidade do p=giro Agrobio (Associacdo

novas opotunidades de emem. A ter lugar rum territério, neste pojecto) e por técnicos qualdfados enfgricultura Biolo-
entre o urbano e o ruralaho de diversos tipos de pessdesp gicaO curso de brmacéo enViticultura Biologica esté gvisto
projecto comeca a dar os primeis frutos. para Marcgtendo o IDEIAS estabelecido contactos com as adegas

Embora nem semprfacilitadoo trabalho desewolvido no &mbito locais no sentido do estabelecimento de umacpag inbrmal.

do IDEIAStem vindo a ser poss#¥gracas a existéncia de algumas Um dos pilaes deste pojecto,a Bio-exploraca@6 agra comeca

parcerias e também aos proprios bemédrios do pojecto, no- a dar os primeios passo&\pos largs meses a tentar ultpassar
meadamente os agricultes e a coranidade educativa (pfesso- problemas buscréaticosfoi possiel criar as condi¢cdes necessarias
res,alunos e suas familiggassando eles proprios a ser agentes para pdr em pratica o Centr Demonstrativ do IDEIAS.Para
de desemolvimento do teritério onde habitam. inicialem a experimentagcdo em agricultura biologiceain ja

seleccionados doisyensgue durante cera de seis meses terdo

a oportunidade de testam as culturas que habitualmente faziam
em modo de poducdo cormencionalEstes joens terdo todo o
apoio técnico acesséy aos benétiarios do IDEIAS.ado a ladp
estardo pequenas pa@las destinadas as escolas e a populagéo
em geral destinadas @fmacao em préaticas amigas do ambiente
e a pratica da hda biolégicagstando para isso o0 pjecto a
organizar um pequeno curso derfnacdo em Bio-hda.

Ao long de 2006 éram deserolvidas seis actividaddsspaco
Observatério sobe empegabilidade e pal da agricultura em
zonas de transicadntervencdes locais em torno da agricultura
de qualidade como gerador deqmessos de des&alvimento;
Accdes de qualifacao e sensibilizagdo para uma agricultura de
qualidadeAcompanhamento técnico dos quiutores via poio
técnico e sistema de mediagdo em tutoAagdes pedagdgicas,
de inbrmagé&o e demonstrativgsinto da conunidade educativa,;

e Bio-Exploracdo — Cemrdemonstratio de empegabilidade  Algumas das ac¢des degelvidas permitirdo em leve que este

Bio. Estas actividades exprimem ritmos de trabalherdificiado territorio seja assinalado a eivnacional como um dos mags
inerentes a duracgdo alargada decto e também a diculagao em producgdes de morarg batata cenoura e cebola biolégicos.
mais ou menos sélida ertideterminados pa&eiros. Também os jeens de algumas escolas e suas familias come¢cam a
criar uma imagem mais positiva da agricultcompreendendo

as diérentes funcdes desta actividade no espaco quedsia.
Foram ainda criadas as bases para o dedeimento de espacos

de enconto e de reflexdo sobe este teritdrio de transicéo

entre o urbano e rural.

No ambito do Espaco Obsgatério tem vindo a serealizado
um estudo sobe oTerritério, Empeg e Agricultura.Em torno
desta teméticasiam promovidos féruns abeps a toda a popula-
cdaRealizados no CentrCultural de Bceiraqos féruns conta-
ram com a paiicipacao de agricult@sentidades publicas e enti-
dades privadaAté final do pojecto outros serdo esperados. MARTA FELICIANO

Das Intervencgdes locais deseolvidas
pelo pmojecto destacamos a animagéo
feita em torno do mesmpatravés do
seu Boletim IDEIAS, da Exposicao Itine-
rante que ird pecorrer todo territorio

e da Campanha de camicagdoealiza-
da por alunosihalistas do IADE (Institu-
to deArtesVisuaidpesign e Margting),
que permitiu a jgens maioritariamente
urbanos eflectiem sobe a agricultura
enquanto pofissédo e sol¥ os territo-
rios de transicdo entr o0 urbano e o
rural. Brevemente esperamos abrir as
nossas instalages na baglo Calo
(Poceirdo) e iniciar o Curso dedfma-
¢do em Desewolvimento Local.

No que respeita ag\c¢cbes de qualda-
¢éo e sensibilizacaforam realizados
trés cursos dedrmacaoCurso de Base
emAgricultura Biol6gicadorticultura
Bioldgica e Fruticultura Biolégica. Estes

boletim jdejas 03



Alcides Henoch - Agricultor beneficiario

O IDEIAS chegou
na hora certa

INJEHECARESEMAGUASDE MOURA, NA FREGUESIBE MARATECA,
CHEMA VIDA DE AGRICUITOR DEALCIDESHENOCH.A LIDA COM
TERRACOMECOU CEDO.. APOSA CONCLUSAO DO 122ANO DO
ensino tecnolégico e prissionalAlcides ainda tenta écar as
voltas a vidajuma fabrica de tract@s no Montijgmas néo tadou

a seguir as pisadas do pai. Uma decisdo que assume um caréc%ar

mais dehitivo quando o pai seaforma,passando assim para o
filho a continidade da actividade

E desde essa alturB996,queAlcides se consideragricultor a
sério”. Masao contrario do paigue pioduzia um leque variado
de horticolasAlcides decide concentrase ruma culturao mo-
rangp. Cerca de 80 por cento da suag@iucao“O resto € mais
um complementmao tem o peso que 0 morandem”,esclaece
referindo-se sobetudo a poducéo de batatameloa e melancia.

O momento de viragem na vida de agricultor Aleides da-se
em 2005através do pojecto IDEIAS que @vé,no ambito das
suas actividades realizacdo de ac¢des de quedi€ao e o acom-
panhamento técnico dos pdutores do concelho de Palmela,
nomeadamentedeeirdo e Marateca.

Foi a oportunidade quélcides tanto aguaiava..Quando soube
das acc¢des dofmacdo que se iriamealizarCurso de Base em
Agricultura Biolégic#jorticultura Bioldgica e Fruticultura Biol4gi-
ca,ao long de 2006Alcides insaweu-se de imediato nos trés.
“Fiquei log interessado’admite“Sempe tive muita curiosidade
em relacdo & agricultura biol6gica mas néo tinha acesso a ningué
gue me inbrmasse”.

De opinido que os cursos cram nuito bem,sé lamenta que
tenham pecado por talios na sua vidara minha vida e nagido”,
sublinhaSe estes cursos ssem chegado ha 10 anbaseria

muita mais gente intessaday meu irmagpor exemplqque desistiu
da agricultura ha pouco tempoAinda assimadmite que
aconteceram na hora cix,porqueAlcides ja ndo se via poruito

mais tempo na agricultura ceemcionalpelo menos em értugal.

Embora ele j& usassaiitos produtos homologados na agricultura
iolégicaAlcides admite queem termos préaticosps cursos do
IDEIAS vieram alterar o seu modo deoplugdo“A agricultura
tornou-se uma actividade mais aliciantsnfessa.

A receptividade dos clientes para o s@avo” morang, 100
por cento bioldgicondo poderia ter sido melhoror issaAlcides
nao esta peocupado com o escoamento da suagucaglimitada
para ja a seis heces e meioPara além da possibilidade de aumen-
tar a &ea de poducdo do morang,Alcides espera ja em 2007
ensaiar outos produtos:batatacebola e meladPara j&¢ saber
que estou a peduzir um poduto de qualidadesem recurso a
quimicos”, diz.

O acompanhamento técnico e @aio em tutoria pevistos no
IDEIAS ewelam-se aqui na sua plenituéfaraAlcidester este
tipo de goio é o mais impalante.“Tenho grendido nuito, quer
na preparacao da tea,quer ao niel do mecado”.

Consciente que tera de odar alguns aspectos na saaia de
trabalhar e estar enquanto agricultor biologiegue isso implica
mais horas de trabalhmais dedicacéo e emiga pessodicides
acredita que esta é a sua grande opmidade para se iafinar
Cbmo produtor de morang bioldgico“No inicio da campanha
pens&a \ender 50 por cento da mducao mas ja aedito que

possa ender tuda.”.

PAULA SANT OS
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IDEIAS na Escola

O JASSADOANO LECTI\D, O PROJECD IDEIASTRABALHOU COM
COLASN® 1 po AGRURMENTO DE POCEIRAOE MARATECA
OLA N°1 DE ALDEIA NOvA DA AROEIRA EscoLA N°1 DE
Forninho e Escola N° 1 de Bao da Margaca - Aguas de Moura)
e estabeleceu peerias com outras escolas para o0 ano lextiv
que se encontra a decrer.

As actividades do passado ano leztigrminaram no dia 22 de
dinho de 2006 am Enconto de Escolas no Clube Despimo

de Forninho (Poceirdo).Este encontn de Final dé\no escolar
resultou da colaboracéo do IDEIAS com ojpecto Escolas Rurais

do ICE (Instituto das Commidades Educativas)que permitiu

que se juntassem a n6s mais duas escolas: a Escola N°1 de Aguas
de Moura e a Escola N°1 de laegdo Cale.

O projecto IDEIAS petendia com este encontrdinamizar a
exposicdo de trabalhos elaborados ao ledg ano lectiv,assim
como associar os alunass suas familias e os educaor

Os alunos presentaram a sua Hta Biologicaagra sob adrma
de desenhosfotos, minhocérios e caracolariogstes Ultimos,
foram construidos em algumas escolas para a obgdo das
minhocas e caracéis na tarForam aindapresentados Herbarios
de “Ervas Daninhastrabalhos esses que wiveram pesquisa
de inbrmacgagrecolha de variedades nas saidas de casyzo
secagem e montagem dos elementos eafs infrmativas.

Deste enconto fizeram também pae representacdes teatrais
das escolas e um espectaculoAtemacéo de Rua prveniente
de Franca que se disponibilizoaluntariamente a paicipar no
projecto IDEIAS.

Esta manh&ftemente animada terminouwm almocgo cowivio
dos familiaes que acompanharam os alunos destas escolas.

Com as actividades do ano lectide 2005/2006 concluidas e
com novas pacerias estabelecidas para o ano lectie 2006/
2007 das quais destacamos a Escola Secundéria de Priragla,
consolidadas azla¢cdes com a Comidade Educativa

MARTA FELICIANO

O OBJECTI® DE GARANTIRA TODOS UMA FORMACAO GERAL
QUE INTERRELAIONE O SABERFAZER, A TEORIAE A PRATIQY, A
URA ESCOLARE A CULTURA DO QUOTIDIANO, E NECESSARIO
que a escola crie outras vias gpara atingir o mesmo objecty
cativem os publicos cadeex mais diersiicados que chegam a
escoladando esposta aos seus inesgses plurais do ponto de
vista social e cultural.

A experiéncia desta escola dita ggeando édita a oérta adequada
e sdo glicadas as estratégias de desdvimento de auto-estima
e de interrelacionamento grupals resultados s&o positg.

Reconhecemos estesyens como futura méo-de-obra ndo espe-
cializada queguando ndo ecentrados em neas perspectivas,
abandonam a escola e aceitanegmcher lugars sazonais,
temporarios ou depart-time

Avancamosassimcom uma oérta multi-vocacionalatravés da
qual estes alunogventuais trabalhades deste concelho em
areas com baixa exigéncia a elide habilitacdeseréo a

Estdfilosofa” de actuacdo exige-nos agoura de patcerias que
permitam o cruzamento do trabalho escolar com as actividades
da comunidade ewolvente.

Assimprocurdmos poio junto da INDEMais do que issoi-nos
oferecida colaboracdo (plaitiicdo conjunta das actividades e
acompanhamento contilo com uma sessédo semanal nath@ob

a orientacdo da Eng.2 Marfeliciano) e a opdunidade de fazer
da“Area das\ctividades Rurais” uma disciplina pratica.

Foi a oportunidade de centrar na test as nossas actividadesscolha
do localp contacto com os utensilios agricokadglimitacéo e @pa-
racdo do terenga construgdo do compostor calendarizagdo dos
trabalhosgscolha de plantas e sementeahalhos de matencao

Seguise-do:venda e trangfrmacdo dos podutos,pattiha da
experiéncia com a coomidade educativa e contacto com agricul-
tores da egido e agricultura bioldgica.

Lentamente agscera neste grupo espeito pela tam,pelos que
a trabalham e nelavaestem e por todos 0s que consomem 0s

oportunidade de contactar com uma panéplia de actividades neleg g podutos.E;no momento das escolhasgfissionais agricul-

desenolvidasem aeas tao digrsas como o turismaespoto e
lazeractividades do omdo rural e actividades tisticas.

tura sera para alguns destes alunos uma das seas @ eleigdo

ISABEL SILVA, MARGARID A TEIXEIRA E PA ULA VIEIRA
(PROFESSORAS DO 7°F- PCA D A ESCOLA SECUNDARIA DE PALMELA)

boletim
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Tutora Maria José Macedaitora

O biologico n

ao e

“biomercadologico”

AROMATICAS, FRES@S E PERFUMABS ALFACESCOM FOLHASDE

0S 0S TAMANHOS E FEITIOSMINI-LEGUMESCOLORIDOSE TENFOS.

ESCOMESTIVEI®E MUITAS CORESE TAMBEMSO DE UMA. SAO

os ingedientes daeceita de sucesso de Mar@sd MaceddJma
horticultora por opcdo e paixdo que encoou na agricultura

biol6égica umadrma de estar e uma actividade economieaténel.

Trés \ezes por semanjaria dsé€“lanca” para o megado os seus
vegetais fescos 100 por cento biolégicogroduzidos na Quinta
do Poial,emVendas dé\zeitioUma pequena mas bem organizada
exploragdo agricoladquirida em 1986nde Mariadsé delfasas”

a imaginacderocurando sempe responder as solicitacdes dos
seus clientes.

Tudo comegou com eras aomaticasAinda a vier em Lisboa,
Maria dsé comecou agparar que a @rta do grande supermea-

do local se limitea praticamente a salsa e co@#mno que a evas
aromaticas dizespeito

Entusiasmada e com umopecto de agricultura bioldgica navgta
ha ja algum tempMaria dsé passa da teoria a pratitansbrman-
do a pequena mguise da sua casaima mini-estufagnde tém
lugar as primeiras sementeiras. A medida que as sementes comeg
a germinare 0os pequenos vasos se enchem dede, Maria dsé
comeca a pcurar um tereno proximo da cpital.Um andncio de
jornal leva-a &Azeitdqconcelho de Palmel@.terreno um hectae
e meio junto a um pinhal agradou-lh&Em menos de nadilaria
Dbsé desdobra-se par&sponder aos pedidos dos seus prirosir
clientesp supermecado que fequent&a e um hotel deeferéncia
de Lisbodre)conhecido pela suaquintada cozinhéoi uma ésta”,
recorda evivida a cada no cliente que sedi deixando conquistar
pelo aoma e fescura dos seus pdutos.

“Foi tudo muito rapida No espacgo de dois anos ja tinha a gama
toda”, esclaece.Comecei com as afas aomaticasgdepois passei
para as alfaces e chicorias e os mini-legunfesmémenteas floes
comestieis,a Ultima gama que me pediranm processo de
crescimento natural mas onde ¢iram especial el os“chefs”
de cozinha com quem tinha um contactoetito e privilegiado
“As primeiras entegas eram quantidadesuito pequenas mas
eles fcavam todos contentegorque quer as eras aomaticas,
quer as saladas ou 0s mini-legumes eraodptos que eles anda-
vam a pedir ha anos aos seosnecedoes”. Uma poximidade
gue hoje ja ndo seevifica,porque a hotelaria passou a funcionar
de modo diérente, mas que facilitou e orientode cetta forma,o
percurso de Mariagké,enquanto hoticultora.

N&o se considerandtuma \erdadeira agricultora’por ndo ter
um passado agricolaem conhecimentos técnico-ciemtds na
area,ficou surpeendida com o covite do IDEIAS para acompa-
nhar os agricultaes do concelho de Palmetamo prevé o pro-
jecto.Mas a medida queifconhecendo os técnicos e osqatuto-
res emwolvidos Maria dsé encontou um piojecto aliciante com o
qual se identifa.O que lhe paece mais impdante no IDEIAS
gue se enquadra na suarrha de trabalha€é a ideia de autono-
mia. A Unica garantialeende que os agricultags bioldgicos tém
para podeem subsistir no meradqgsem intermediariogjevendq
contudq ser cgazes de criar a sua prépria imagem e estabelecer
uma elacéo diecta com o consumidor

al

Com uma experiéncia de 20 anos em agricultura biolégica, Maria
Dbsé valorizegcima de tudm origem do poduto.“E importante”,
diz,'que a agricultura biolégica ndo siga os caminhos que a agricul-
tura convencional esta a seguatravés das centrais de compras,
por exemplaA diferenca ente a agricultura corencional e biol6-

gica ndo esta s6 no uso ou ndo de quimitas escalas dientes.

O biolégico nédo ébiomercadolégica’.

Natural de Bragdylaria dsé vie a sua primeira experiéncia em
agricultura biologica nos anos 70 na Baitta.“Eramos um grupo
de pessoas n@s que queriamos testar outrazihas de vier e
estar mas nao funcionouQu melhor funcionou mageenas duran-
te trés anos”A ideia wlta, no entantg a inquieta-la anos mais
tarde,quando decide p6irh a uma cuta mas bem sucedida cai-

ra na aea fnanceira em PariAinda nao sabia o que queria fazer
mas sabia quéepois daquela experiéncia de trés arivd)a de
voltar a estar em contacto com a tea”.

Mais do que um ne rumo profissionalMaria dsé piocurava
uma brma dikrente de estar na vid4 demasiado dificil estar
permanentemente em luta pela negativanica érma de se ter
uma ceta energia € um espaco onde ndo se tenha de estar em
relacdo de poder’Dois anos se passaram desde a tomada de
decisdo quando Mariask encontrafinalmente“aquele” espacgo

emAzeitdgna Quinta do Bial.

PAULA SANT OS

06



Qualidade e seguranca alimentar

Morango bioldgico

UALIDADE ALIMENTAR PODESERDEFINIDA COMO O CONJUNTO DAS
RACTERISTI®S (MENSURAVEISU NAO) DE UM PRODUTO OU SERI-
GCAAQUE LHECONFERENA CARACIDADE DE SATISRZERASNECESSIBDES
do seu utilizadoEsta no¢do de qualidadgoéjsyelativa ao utilizador
do produto ou do sewigco em caus#@ssim podemos ter dersas
qualidades confme as exigéncias e oegos do utilizadar

O sector da poducgéo agr-alimentar inclupelo menostrés tipos de
utilizadoesgcom dierentes peocupacdesaiacionadas com a qualidade:
0 agricultorpartticularmente atento a qualidade agémica (potencial
de pooducagrusticidaderesisténcia as doencas e pragasocidade);

o ago-industrial e o distribuidomais atentos a qualidade tecnologi-
ca do poduto (producagconsenvacagransbrmacaogtranspotte);

0 consumidoygue se peocupa principalmente com os aspectos
da qualidadeisual e gustativatricional (vitaminaspatéria seca,
anti-axidantesegtc.); higiénica ou sanitéria (alimentos isentos de
residuos perigsos como os pesticidass metais pesadoss mi-
croorganismos patogénicos ednas delesasultantegu alimentos
com teores aceitésis de esiduos de médio risco como os nitratos);
ambiental (caso dos organismos geneticamente ivenifs)social
(aspectos sociajmliticos e econdmicos ligados ®@dugcagcomo

€ 0 caso de marado justo e das politicas agricolas).

Estas dérentes peocupacdes nem semmpsao faceis de juntddas
é preciso fazer um esf¢co nesse sentidg@ois um pecisa do outo.
A actividade agricola temeliéntes modos de mducagdesignadamente:
— agricultura biolégicaroducéao integradgrodutos com denomi-
nacéao de origem ptegida e agricultura cerncional intensiva.

Estes modos de pducado tém egras com dérentes exigéncias e
gue levam a podutos alimentags de qualidade éifenciada.

Nos alimentos de origemegetalas maioes di€rencgas erificam-se
nos seguintes parameis,uns mais subjectds e dependentes do
gosto de cada umgutros mais faceis de medir

sabor e abma em frutos fescoslegumes dedlha (alfacgeoune,
nabica)legumes de raiz (cenoura) e de tubélo (batata);

teor de Aguayitaminagninerais e outos rutrientes;

nitratos (legumes detharaiz e tubéculo);

residuos de pesticidas (fruttesgumes;ereais);

plantas geneticamente madifdas ou transgénicas em mjkwa
e produtos derivados (flocos de miltgalsichagtc.).

No caso do morang, o parametp de qualidade com maior risco
para a saude humana temea eom o facto da colheita se plongar

aumenta o risco para o consumidéiguns destes pesticidas estaotam
bém acima dosaspectios LMRS.E mesmo aqueles que se encontram
em nieis abaixo do LMRpdem ser poblematicosE que os pesticidas
deseguladoes hormonais (disruptas endocrinos) actuam no corpo
humano em dosesuito baixagal como as nossas hormonas naturais,
pelo quesegundo especialistas no teoma,teor de lesiduos abaixo do
LMR legal ndo garante seguranca para o consurpmtendo uma
dose menor ter um &ito mais gree do que uma dose mais edla.

2,4,5-T2,4-D alaclop, aldicarbeamitrol, atrazinapenomil beta-HCH,
DDT e seus metabolitosarbarilcipermetrinaclordangdieldrinadicobl,
endossufapesktnvaleratq fenvaleratg heptaclop, lindang malatiao
mancozebemanebe metomil, metoxicloro, metribuzina nitrofeno,
paratido-etilpermetrinatoxakna, trifluralina,vinclozulinazinebe

A lista acima presentada inclui dezenas deogutos comerciais,
alguns ja mibidos em Brtugalmas nuitos ainda autorizados eutito
aplicados em dersas culturag nomeadamente no moraog

Este tipo de taicidadedita cronicague inclui também os eitos
cancerigenosnutagénicosembriotoxicostem sido omitida pelos
senvicos de homologacao de pesticidas do Ministériaglécultura,
Desenvolvimento Rural e &cas (MADRP) e ndo consta dos rétulos
dos produtos comeciaispelo que os utilizad@s (glicadoes agri-
cultores),0s técnicos agricolas e os consumielondo tém normal-
mente conhecimento desses riscos para a sua saude (A2086).

No morang,um fruto tdo greciadgnomeadamente pelas criancas,
sera que é ingta\el a plicacao de pesticidas toxicos para o ambiente
e para o consumidgpara o conseguir pduzir?

Em agricultura biolégica é posdigultivar morangs sem pesticidas
e em Prtugal temos j& alguns bonseemplos de ppdugédo de quali-
dade cetificada.

Algumas das pragas séao limitadas naturalmente pelos insectasse acar
auxiliaes (pedadoes e parasitdides) existentes no locautras
podem ser combatidas com largadas desses agsjéachamada
luta bioldgica. Outras ainda podem ser tratadas com pesticidas de
origem micpbianagom é o caso d@acillus thingiensjgma bactéria

que mata as lagas do morang.Em casos mais dificeis pode ainda
recorre-se a alguns insecticidas de origegetalcomo a azadiractina

ou a mtenonaprodutos totalmente biodegradéis em poucos dias

durante varias semanas e a0 mesmo tempo da cultura ser tratad& Nao toxicos para animais de sangue quente

com pesticidas toxicos.

Na producao corencional de morarmé dificil ao ppdutor respeitar
os intervalos de seguranca para cada pestigitieaalgem paticular
insecticidas e fungicidd®r issg as analises deesiduos evelam
frequentemente a @senca desses @iutos g por vezesa niweis
acima do limite maximos desiduos (LMR) autorizados por lei.

As Ultimas andlises a questinos acess@fectuadas pela Diccéo-
Geral de Poteccgédo das Culturas (DGPCglerem-se aos anos de 2000
e 2001em morang comercializado eméttugalde producéo nacional
ou importadade agricultura covencionalNalguns casos analisadiss,
residuos existentes no moramgxcedem largamente o LME®mo o
caso do metamidos com 12 ezes mais, metiocarbe com oito gzes

e o endossulfdo com 4,2zes o LMRroram também encontradas
varias substancias actiwasseja;esiduos mltiplos de pesticidasjue

As doencas mvocadas por furms séo em pde evitadas com praticas
culturais como adfttilizacéo equilibrada sem excesso de azato
rotacdo de culturas arejamento no caso de estufas,variedades
mais esistente#\plicam-se também extractos de algas ou de plantas
medicinais como a ga-caalinha paragforcar as deésas iranitarias

das plantafQuando necessérioecorre-se a fungicidas ou ooty
produtos de origem mineratdle baixa ou ula taxicidadeprincipal-
mente enxofe,sais de cole e argila.

E possiel,assimproduzir morang de excelente qualidage sem
residuos toxicosCom esta praticasomo dizia Hipdcratess nossos
alimentos também s&o os nossos (me#g)rmedicamentofeliz-
mente poucos consumides tém conhecimentoeal da qualidade
dos alimentos e do modo como sdoqatuzidos.

JORGE FERREIRA
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Exposicao Itinerante

EXPOSICAOTINERANTEDO PROJECD IDEIAS

ESTEVRBERA AO PUBLICQ ENTREDEZEMBR
de 2006 e Janeirde 2007,no Centro
Cultural de Pceirda Nesta exposi¢cdo sao

dadas a conhecer a populagdo em geral as
linhas orientadoras do IDEIAS e a sua razao

de existir enquanto mjecto.

Um olhar sobe um territério peri-urbang,
uma brma de intewir,de promover o desen-
volvimento o empeg e as actividades
sustentaeis,que sera dado a conhecer a
populacéo desse mesmo t&ério.

Até final do pojecto,a exposi¢ao peorrera
escolasfeiras e outos espacos publicos.

La fora e ca dentro

MEQUISID DA INICIATIVA COMUNITARIA

EQUAL — TRANSNACIONALIDADE (ESRBELE
cimento de pacerias do pojecto nacional
com pmjectos estrangeds) — bi, mais uma
vez gprofundado no encontr que teve lugar

alle 12 de Dezembrde 2006¢ que contou

com a visita dos mjectos SAJGE (Francga) e
do ROAD (Italia).

Os dois dias de trabalhofam macados por

visitas a bendfiarios dos pojecto IDEIAS e

sessOes de trabalho com vista a potencializar
a troca de experiéncias\adas a cabo nos
trés paises.

Para dar a conhecer aos pairos as expe-
riéncias desemlvidashomeadamente com
agricultoes e as escolagalizaram-se no pri-
meiro dia visitas as exploracdes agricolas de
Alcides Henoch e Marisogé Macedpe a
Escola Secundéria de Palmela. No segundo
diasistematizaram-se as experiénciaxa-

das e trabalhou-se o wwwirban.euNeste
sitioonde a ppmocgéao da inwacdo e empe-

0o nos territdrios entre o urbano e o rural é

um denominador comm,d&o-se a conhecer

0S projectos e 0s seus objectig, podendo
também ser encontradaschas tematicas
detalhadas que sistematizam algumas das acti-
vidades ealizadas pelos trésqectos.Para
além dasithasgstéo disponiis noticias e
contactos Uteis para todos aqueles que traba-
Iham neste tipo de teitorios em actividades
agricolas ou a elas associadas.

Percursos
Integrados

24 25DE ANEIFO 20070 IDEIASHRTIC-

FOU E APRESENOU O SEUPROJECD EM
Sesimbra na Estalagem dos Ziogrnum
encontro de projectos fnanciados pelo
programa comnitario Equal.

Tratou-se de um encontrpromovido por uma
rede de pessoawganizacoes e pjectos com
um ponto de vista conm:gpoiar a (e)inser
¢ao pofissional de sect@s da populacdo
portuguesa pdicularmente vulner&is no

plano socialprocurando vias alternativas as

solugdes tradicionais baseadasaranbicdo e
no goio directo ao empeg resultante da
oferta e da pocura no mecado de trabalho

A agricultura como profissao de fu-
turo e a empregabilidade dos jovens

OMO PFOMOVERA IMAGEMDO AGRICUITOR E
DA AGRICUTURA? QUAL O PAPELDASESCOLAS

Workshop animado por Elianeumond,
agricultora francesajue a nuito trabalha

na revalorizacéo da actividade agricola e naestas questdegontou com a pesenca de

profissdo de agricultor(a)?yram as ques-
toes tematicas trazidas a debate norkshop
promovido pelo pojecto IDEIAS no dia 11
de Dezembo de 2006 no Cento Cultural
de Poceirda

beneitiarios do pojecto,agricultoes profes-
sores e técnicosA reflexdo gerada neste
enconto permitiu desewolver uma rede de
parcerias e de pistas a desefver até fnal
do projecto.As escolas virao a tes agricola,
e essa mesma te&x e gentes da agricultura
viréo até a escola.




